Du 26 2 29 mai, 45 personnes ' ADELE, ont participé & un voyage en AUBRAC dans [un des plus grands départements de France ;[ Aveyron,

Apres a découverts du celebre trou de BOZOULS, cirque naturel de 400 m de dizmetre et 100 m de profondeur, creusé par les eaux du Dourdou, continuation vers [a coulge de ave de ROQUELAURE et [a visite  un des plus beaux
vilages de France ; STCOME DIOLT. Arrivég et installstion & ESPALION, "le premier sourire du mid",

Dimanche, nous avons assite aa féte de a transhumance  AUBRAC, situe a 1300 m d'alttude, avec le passage de huit troupeaux de vaches, aux yeux bordes de nolr, enrubannges, decores de fleurs, de cloches et de sonnailles
appelees "claring" ou "clape dans e pays et de a degustation de aligot, plattraditionnel,

Le lendemain, passage obligg par LAGUIOLE, capitale de I'Aubrac, pour san celebre couteau et son fromage répute. £t |apres-mi, Etonnante exploration dans e temps au "grenier o Capou', personnage haut en couleurs,

M, au cours du retour, arret culturel a RODEZ pour son centre historique et son impressionnante cathedrale NOTRE-DAME, chef-d oguvre gothique, suivid'un temps fbre ou visite du musés Soulages, peintre contemporain de
notorieté internationsle.

Une belle aventure guidse, en plein coeur des traditions, dans une joyeuse ambiance et de bonne humer,



